SEXUALIDADE E ADOLESCENCIA, UMA VISAO SOCIAL
Giovana F. de Paula, Raquel M. Assuncdo, Renata B. da Silva, Leticia Campos , Constantina
Ana Guerreiro Lacerda
SERVICO SOCIAL — PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE GOIAS

Introdugao

De acordo com CACHOEIRINHA (2006), é necessdrio educar para desnaturalizar a violéncia
contra meninas e mulheres. Um novo modelo societdrio, sem violéncia e igualitario, exige
construir relagdes de trocas, de aprendizagens, de fortalecimento mutuo e de ruptura de
paradigmas. Objetivos: Contribuir para um debate profundo sobre os problemas relacionados
com a gravidez precoce de forma ressaltar a importancia de um planejamento reprodutivo e
da prevengao. Questionar idéias fixas sobre relagdes de género.

Métodos, procedimentos e materiais

Exposicao oral com a finalidade de ampliar novos espagos de didlogo sobre as experiéncias da
adolescéncia, principalmente daquelas que devido a uma série de dificuldades ndo sao
colocadas em debate nos diversos espacos institucionais e nas relagdes com os adultos, como
o tema da gravidez na adolescéncia, género e homossexualidade.

De acordo com CACHOEIRINHA (2006), é necessario educar para desnaturalizar a violéncia
contra meninas e mulheres. Um novo modelo societdrio, sem violéncia e igualitdrio, exige
construir relagdes de trocas, de aprendizagens, de fortalecimento mutuo e de ruptura de
paradigmas.

Resultados e discussao

Haverd exposicdo oral relacionada a tematica enfatizando rela¢cdes de género e sexualidade e
pensando os efeitos das relagGes estereotipadas de género no cotidiano dos jovens e na
vivéncia da sexualidade. Serdo aplicadas as dinamicas: Jogo de batata-quente com debate de
frases estereotipadas sobre género; confeccdo de cartazes com listagem das vantagens de ser
do sexo oposto. Durante a fala estara aberta a participacao dos inscritos no local. As atividades
e pontos mais enfatizados dependerdao dos conhecimentos da turma e de suas duvidas. Sera
feita avaliagdo do encontro ao final da roda de conversa.

Conclusdo e referéncias

O género é a forma cultural e relacional das formas de ser homem e de ser mulher e influencia
os comportamentos de homens e mulheres na sua sexualidade. E a partir de uma visdo critica
das relagGes de género que podemos perceber as formas hegemonicas de viver o feminino e o
masculino em nossa sociedade e entender que existem distintas formas de ser homem e de
ser mulher. Incluem-se aqui o debate de comportamentos esperados para homens e mulheres,
que geram relacGes estereotipadas e sofrimento para ambos os sexos.
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